
   

 
REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO 

„BURAK W ROLI GŁÓWNEJ’’ 
 

§ 1 

Organizator Konkursu 

 

1. Organizatorem konkursu jest Powiat Szczecinecki - Starostwo Powiatowe w Szczecinku. 

2. Informacji na temat konkursu udziela: Wydział Funduszy Zewnętrznych, Współpracy i Rozwoju 

Starostwa Powiatowego w Szczecinku, tel.: 94 37 29 253, e-mail: k.oles@powiat.szczecinek.pl  

 

 

§ 2 

Założenia organizacyjne 

 

1. Konkurs odbywa się w ramach Dożynek Powiatowych w Szczecinku. 

2. Termin: 06 września 2025 r. 

3.  Miejsce: teren rekreacyjny Zespołu Szkół Nr 6 im. St. Staszica w Szczecinku, ul. St. Staszica 15. 

3. Udział w konkursie jest bezpłatny. 

 

§ 3 

Cele Konkursu 

 

1. Celem konkursu jest: 

− promocja walorów kulinarnych buraków 

− popularyzowanie dań z burakiem w roli głównej  

− wykorzystywanie lokalnych produktów sezonowych w żywieniu  

− wprowadzanie właściwych nawyków żywieniowych  
− wyszukanie potraw, które mogłyby się stać wizytówką Powiatu Szczecineckiego, 

− zachęcanie do kreatywności w kuchni 

− kultywowanie i upowszechnianie starych tradycji kulinarnych i odkrywanie nowych, 

− wymiana doświadczeń kulinarnych i przepisów pomiędzy uczestnikami 

− wyłonienie najsmaczniejszej potrawy z burakiem w roli głównej. 

− aktywizacja i integracja społeczności lokalnej. 

 

§ 4 

Warunki uczestnictwa 

 

1. Uczestnikami konkursu mogą być: koła gospodyń wiejskich, organizacje pozarządowe 

i sołectwa z terenu powiatu szczecineckiego. 

2. Każdy uczestnik może zgłosić maksymalnie 1 potrawę. 

3. Warunkiem udziału w Konkursie jest wypełniony formularz zgłoszeniowy, który stanowi 

załącznik do niniejszego Regulaminu. Formularz należy złożyć w Wydziale Funduszy 

Zewnętrznych, Współpracy i Rozwoju, biuro nr 006 lub przesłać mailem na adres: 

k.oles@powiat.szczecinek.pl. 

4. Zgłoszenia należy składać/przesłać w terminie do 25 sierpnia 2025 r. do godziny 15.00. 

5. Złożenie formularza zgłoszeniowego jest jednoznaczne z przyjęciem warunków niniejszego 

regulaminu. 
6. Dobór dodatków i sposób prezentacji potraw jest dowolny, wg pomysłowości i inwencji twórczej 

uczestników. 
7. Uczestnicy konkursu przygotowują porcje/próbki danej potrawy do degustacji przez komisję kon-

kursową. 



8. Uczestnicy konkursu zobowiązani są do podania receptury wg, której potrawa została sporządzona. 
9. Uczestnicy konkursu wykonują potrawy na własny koszt. 

 

§ 5 

Przebieg konkursu 

 

1. Konkurs zostanie przeprowadzony 06 września 2025 r. podczas Dożynek Powiatowych 

w Szczecinku, w wyznaczonej sali budynku szkoły. 

2. Uczestnicy zobowiązani są do podania potrawy, w miejscu wyznaczonym przez organizatora.  
3. Do potraw musi być dołączona tabliczka z nazwą potrawy, użytymi składnikami i sposobem 

wykonania.  

4. Tabliczka o, której mowa w pkt 3. nie może posiadać nazwy twórcy. 

5. Organizator zapewni dostęp do kuchni w celu podgrzania potraw oraz talerzy i sztućców- po 

wcześniejszym zgłoszeniu takiej potrzeby. 

6. Rozstrzygnięcie konkursu i wręczenie nagród przewidziane jest w dniu przeprowadzanego 

konkursu, po podsumowaniu przez Komisję Konkursową wyników konkursu. 

 

§ 6 

Kryteria oceny 

 

1. Potrawy oceni Komisja Konkursowa powołana przez Starostwo Powiatowe w Szczecinku. 

2. Skład Komisji zostanie ogłoszony w dniu, w którym będzie oceniany konkurs. 

3. Kryteria oceny:  
− użycie buraków jako składnika głównego potrawy – 10 pkt. 
− walory smakowe - max 10 pkt. 
− wygląd - max 7 pkt. 
− estetyka podania-max 5 pkt. 
− oryginalność (ciekawa receptura, niekonwencjonalne dodatki, nazwa itp. max 5 pkt. 
− przepis na potrawę (czytelność i sposób przekazu, kompletność informacji) - max 3 pkt.  

4.  Decyzje komisji są ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie. 

5.  Przewodniczący Jury ma głos ostateczny i rozstrzygający w ocenie prezentowanej potrawy. 

6. Komisja konkursowa dokona oceny potraw 06 września, o godz. 14.30, w wyznaczonej sali 

budynku szkoły. 

7. Z prac Komisji Konkursowej zostanie sporządzony protokół. 

 

§ 7 

Nagrody w konkursie 

 

1. Dla wykonawców najsmaczniejszych potraw przewidziane są atrakcyjne nagrody rzeczowe a dla 

wszystkich uczestników okolicznościowe dyplomy.  Organizator ma prawo przyznać wyróżnienia 

oraz miejsca równorzędne.  

2. Informacja o zwycięzcach konkursu zostanie zamieszczona w mediach społecznościowych na 

stronie internetowej powiatu  i w lokalnych mediach. 

 

§ 8 

Dodatkowe regulacje 

 

1. Zgłoszenie do konkursu jest jednoznaczne z przyjęciem warunków niniejszego regulaminu. 

2. Decyzje komisji są ostateczne i wiążące dla Uczestników. 

3. Uczestnicy zgadzają się na wykorzystanie wizerunku oraz danych osobowych w materiałach 

promocyjnych. 

4. Dane kontaktowe są niezbędne w ramach przeprowadzenia konkursu. 

 


